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Normas de Participagao

Natura Observa — Edi¢gGes Especiais

. INTRODUCAO
Os programas Ocupacdo de Tempos Livres e de voluntariado jovem - Edicdo Natal e
Pdscoa, sdo da responsabilidade da Camara Municipal de Cascais (CMC), através da
Divisdo de Juventude (DJUV). Destinam-se a promover o voluntariado jovem em vdrias
areas, sendo desenvolvidos com base na Lei n.2 71/98, de 3 de novembro, bases do
enquadramento juridico do voluntariado e reqgulada pelo decreto de lei n® 389/99 de 30

de Setembro.

1. OBIJETIVO
Define-se como principal objetivo do Programa Natura Observa a ocupac¢do dos
tempos livres, fomentando o voluntariado e a educacdo para o desenvolvimento
sustentdvel através do servico a comunidade, na defesa do patrimdnio natural do
concelho de cascais, em plena area protegida do Parque Natural Sintra-Cascais (PNSC)

(3.500HA).

lll.  DESTINATARIOS
Jovens entre os 16 e os 30 anos (a data do inicio do programa), residentes ou

estudantes no concelho de Cascais.

Iv. TAREFAS E FUNCOES

Projeto:

e Salamandra

O projeto foca-se na recuperacdo de areas ardidas do Parque Natural de Sintra-

Cascais. Para isso, no ambito do plano de acdo pds-fogo desenvolvido pelo
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Municipio de Cascais, foram identificadas as zonas que estao sujeitas a um maior risco
de erosdo ou invasao bioldgica, preconizando-se para estes locais intervencdes
manuais com recurso a técnicas de engenharia natural e que poderao ser

implementadas com o apoio de equipas de voluntarios.

V. CALENDARIZAGCAO
O programa Natura Observa edicdo especial funciona de segunda-feira a sexta-feira,
no horario das 10h as 15h.
NATAL: 17 a 21 de dezembro de 2018
PASCOA: 8 a 19 de abril de 2019
Em caso de desisténcia o jovem deve comunicar esse facto a coordenacdo do

programa através do e-mail naturaobserva@cascaisambiente.pt.

VI. CANDIDATURA DOS VOLUNTARIOS
A candidatura é feita através de preenchimento de um formulario de inscricao online

disponivel em www.cascaisjovem.pt.

Natal: 16 de novembro a 3 de dezembro de 2018

Pdscoa: 25 de fevereiro a 20 de margo de 2019

Caso seja selecionado, o voluntario devera apresentar os seguintes documentos:
Voluntdrio maior de idade
e Apresentacdo do documento de identificacdo valido, com fotografia e
assinatura (Cartdo do cidaddo; Passaporte ou equivalente)
e Apresentacdo do cartdo com Numero de Identificacdo Fiscal (para quem ndo
apresente Cartdo de Cidadao);
e Comprovativo de morada (Certiddo no Portal das Finangas) ou comprovativo de
frequéncia em estabelecimentos de ensino no Municipio de Cascais;

e IBAN em documento bancdrio (com o nome do titular da conta).
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Voluntdrio menor de idade:

VII.

Termo de responsabilidade preenchido e devidamente assinado pelo
encarregado de educagao;

Apresentagao do documento de identificagdo vdlido, com fotografia e assinatura
(Cartdo de Cidadao, B.l., Passaporte ou equivalente) do Jovem e do Encarregado
de educagao;

Apresentacdo do cartdo com Numero de Identificagdo Fiscal (para quem nao
apresente Cartao de Cidadao) do encarregado de educacao;

Comprovativo de morada (Certiddao no Portal das Financas) ou comprovativo de
frequéncia em estabelecimentos de ensino no municipio de Cascais;

IBAN em documento bancdrio (com o nome do titular da conta).

SELECAO DOS VOLUNTARIOS

A selecdo dos voluntarios é feita por elementos da equipa de coordenacdo dos

respetivos Programas em que se inscreve.

1. Fases de Selecao

a) Avaliacdo do formulario de inscricdo, onde sdo avaliadas competéncias de
pro atividade e detetadas competéncias especificas;

b) Identificagdo dos jovens selecionados com base no ponto a. Considerando
também os seguintes fatores:
- Heterogeneidade nas equipas (idade e género);
- Numero de vagas por programa;

- Prioridade aos jovens que nunca tenham participado no programa.

2. Os programas de Voluntariado Jovem onde se insere o Programa Natura Observa

sdo programas inclusivos. Assentam na plena integracdo de todos, valorizando a

igualdade de oportunidades e o respeito pela dignidade. Procuram desenvolver

competéncias, autonomia e o protagonismo social dos jovens através da participacdo

ativa na sociedade.
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3. A selecdo de repetentes, ou seja, de voluntarios que ja participaram no Programa, é
feita com base na avaliagdo da sua prestagao nos respetivos Programas.

4. Os voluntdrios selecionados serdo contactados para o correio eletrénico que
indicaram no formuldrio de inscricdo. Se o candidato ndo responder ao contacto ao fim
de 48h sera efetuada a sua substituicao.

5. Os jovens selecionados serdo contactados via e-mail. No entanto, o jovem poderd
ser contactado durante o decorrer do turno dos Programas para 0s quais se inscreveu,
caso ocorram desisténcias/libertacdo de vagas em qualquer fase dos Programas.

6. Os jovens selecionados para o Programa deverao preencher obrigatoriamente o
campo relativo a Autorizacdo de Divulgacdo de Imagem, no formulario online. O seu
consentimento para tal dard permissao a Camara Municipal de Cascais e as entidades a
ela associadas a afixar, reproduzir e comunicar através de qualquer meio técnico as

fotografias e imagens recolhidas no ambito do Programa.

Vill. BOLSAS
Os Voluntarios usufruirdao de uma bolsa para alimentacao e transporte. O pagamento da
bolsa nunca demorara menos de 15 dias uteis apds o turno terminar. Caso o participante
seja menor de idade, o pagamento sera efetuado ao Encarregado de Educagdo. O
Voluntdrio terd que desempenhar pelo menos 25% de dias de atividade para ter direito
ao diario da bolsa estabelecida.
Os voluntdrios tém direito ao pagamento de uma bolsa no valor de 15€ (quinze euros)
diarios.
Os coordenadores recebem o valor de bolsa no montante de 4,5€/hora, sendo que para
a modalidade de tempo parcial o limite da carga hordria mensal é de 90 horas a que
corresponde o valor maximo total de € 405 e para a
modalidade de tempo inteiro o limite da carga horaria mensal é de 160 horas a que

corresponde uma bolsa de € 720,00.
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IX. TRANSPORTE
E disponibilizado um transporte entre Cascais e o local do projeto, partindo do Largo
da Estacao meia hora antes do inicio de cada turno e saindo do local do projeto meia
hora depois de cada turno terminar. Cada voluntdrio tera de respeitar o hordrio do
autocarro consoante o projeto em que esta inserido, ndo sendo permitida a utilizagdo
do transporte fora desse horario.
Os voluntarios que se desloquem por meios préprios poderdo estacionar na zona do
Hangar (portdo ao lado da base), ndo sendo permitida a entrada de quaisquer viaturas
particulares da Quinta Vale de Cavalos por questdes de circulacdo e manobra de
viaturas afetas ao programa e restantes trabalhadores da Quinta e porque o espaco de

estacionamento é limitado.

X. CONDUTAS DE RESPEITO PELA NATUREZA E MEIO AMBIENTE
Qualquer das situagdes abaixo descritas deve ser respeitada:

e No decorrer do trabalho voluntdrio, a conserva¢ao da natureza deverad ser tida
sempre como prioridade;

e Nao retirar nenhum objeto do seu meio natural, nem molestar ou apanhar
gualquer tipo de vegetacdo ou animal;

e N3ao espoliar os achados arqueoldgicos e demais lugares naturais com riqueza
historica;

e Nunca deixar nem atirar para o chado, plasticos, papéis ou vidros. Ao sol, o
efeito lupa do vidro pode provocar um incéndio;

e Recolher o lixo encontrado nos locais de trabalho voluntario;

e [ expressamente proibido fumar nas areas florestais.

NOTA: A leitura destas normas nao invalida a leitura das Normas de Participagdo Gerais

— Edig¢des Especiais.
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