
 
 
    
  
 
 
 
 
 

 

 

PROJETO 

Nome do Projeto: Partida, Largada Fugida 

Contexto: 

- Incentivar a população à prática desportiva e aquisição de estilos de vida 
ativos e saudáveis; 
- Promover e dar a conhecer as atividades desportivas do concelho à 
população em geral; 
- Criar sinergias entre os vários intervenientes CMC, Associações, Clubes, 
grupos formais e informais; 

Atividades a 
Desenvolver: 

 
- Apoio às Atividades Desportivas; 
- Preenchimento da ficha de contato dos participantes; 
- Apoio na montagem e desmontagem dos equipamentos; 
- Apoio na montagem e desmontagem do material promocional; 

Nº de vagas: 
 
8  

Requisitos específicos: 
- maior de idade 
- prioridade para voluntários com Cursos Técnico Profissionais de Apoio à 
Gestão do Desporto 

Localidade, data e 
Horário: 

 
Parques 
Parques Urbanos Outeiro Polima, Quinta de Rana, Penhas do Marmeleiro, 
Parque Marechal Carmona, Parque Morais e Jardim Quinta de S. Gonçalo. 

Polidesportivos 
Polidesportivos do Bairro Irene, do Buzano, Quinta das Romãzeiras, de 
Trajouce, do Bairro da Cruz Vermelha Sul, do Murtal, do Zambujal, de S. 
João do Estoril (tanque da Carreira), Quinta do Lameiro, e do Parque 
Urbano Outeiro Polima. 
 
5, 6, 9, 12 E 13 DE JUNHO 
HORÁRIO 
Quarta-feira e quinta-feira, das 10h00h às 12h00 

Sábado e domingo, das 08h00 às 13h00  
 
Locais e datas de acordo com escala 

Bolsa a atribuir: 
 
10 euros 

Data limite de 
candidatura: 

 
05 de junho 


