@ CASCAIS Academia
s JOVEM Cascais Jovem

Abril

“A vida é curta para nao te rires.”
(Stress Management)

Data: 14 de abril, terca-feira

Hora: 16h30 as 18h

Local: Loja Cascais Jovem, Parede

Parceria: Thumbs Up

Inscricao: https://jovem.cascais.pt/pt-pt/node/2593

Link para Inscricdo: https://jovem.cascais.pt/pt-pt/node/2593

Proximas atividades

“Achas que o amor é facil?"
(Relacionamentos positivos)

Data e Horario a confirmar

Local: Loja Cascais Jovem, Parede.

Workshop: “O mundo nao és so6 tu”
(Empatia)

Data e Horario a confirmar

Local: Loja Cascais Jovem, Parede.
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