Cascais Junior Chef — Prémio Maria de Lourdes Modesto - 52Edi¢ao

A Cascais Jovem, o Cascais FoodLab - Camara Municipal de Cascais
e, a Escola Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril ira realizar uma
competicdo de culinaria, denominado Prémio Maria de Lourdes
Modesto,com o objetivo de incentivar, reconhecer e promover o
desenvolvimento de competéncias culinarias em jovens do Concelho
de Cascais, com idades compreendidas entre os 14 € os 17 anos
(completados a data da prova final).

- Apoio a organizagao do evento;
- Dar apoio aos concorrentes;
- Dar apoio a claque.

- Pontualidade e assiduidade;
- Responsabilidade;

- Comunicagéo clara e assertiva;
- Pro-atividade.
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Local: Mercado da Vila de Cascais
Data: 3, 10 e 17 de julho de 2026

Horario: 17h30 - 21h00

3,5€/hora até 5h; 20€ mais que 5horas.
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