Ligacoes

Este projeto objetiva promover a inclusdo social de jovens
adultos com dificuldade intelectual através da realizagéo de
convivios de grupo entre jovens com dificuldade, e sem, os
quais serao voluntarios. Pretende-se, através dos convivios
promover competéncias sociais, combater o isolamento

social nesta populagéo, e aumentar o numero de experiéncias
positivas com a pessoa com deficiéncia.

1. Formacéo inicial a equipa de voluntarios com o propésito
de melhor contextualizar o papel de cada voluntario durante
as atividades;

2. Sessao de quebra-gelo dinamizada pela equipa
organizadora do projeto;

3. Convivios quinzenais de grupo com duragéo de cerca de 2h

1. Idades compreendidas entre os 16 e os 30 anos;
2. Jovens com vontade por conhecer pessoas novas e com
percursos, e experiéncias de vida diferentes das suas.
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Convivios quizenais das 10h as 13h
Grupo 1: 24 mai, 7 e 21 jun, 5e 19 jul, 6 e 20 set

Grupo 2: 17 e 31 mai, 14 e 28 de jun, 12 e 26 jul, 13 e 27 set
Teras de ter disponibilidade para fazer os dias do teu grupo uma vez
que o objetivo é criar ligagdo com este grupo de jovens
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3,5€/hora até 5 horas. 20€ se 6 horas ou mais
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15 (grup1) 10 (grup2)
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