SPORTS

VOLUNTEER

SWIM GP 2026

O SWIM Grand Prix é o maior evento de aguas abertas de Portugal. A
142 edi¢cdo do Swim Grand Prix continua a provar-se como uma
iniciativa de grande potencial dentro do contexto do turismo desportivo
internacional. O programa desportivo sera composto por 7 provas
distintas, divididas em 2 tipologias: as travessias — Travessia Lisboa
Cascais 20km, Travessia Oeiras-Cascais 10km e Travessia S.
Pedro-Cascais 5km — e as provas de menor distancia, 3.8km, 1.9km,
1km e KIDS (uma prova dedicada a criangas dos 9 aos 14 anos).

Os voluntarios do SWIM GP integram o evento dando apoio a zona de
pré e pos-prova, tornando-se integrais a experiéncia dos
participantes.

Vao estar nseridos em quatro areas: secretariado de prova, meta,
area de recuperacgéao e bengaleiro.

- Assiduidade e Pontualidade;
- Responsabilidade;

- Pro-atividade;

- Gosto por desporto.
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Local: Baia de Cascais
Data e Horario: 18 de julho - 09h30-13h30 / 13h30-18h00 /

09h00-13h30 / 13h30-17h30

19 de julho - 06h00-12h30 / 07h30-13h30
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3,5€/hora até 5h; 20€ mais que Shoras
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