
Workshop de culinária dedicado ao público infantil, a iniciativa 
pretende estimular a criatividade, a autonomia e o interesse das 
crianças para a alimentação. 

- Preparação e organização do espaço; 

- Apoio aos chefs durante a realização do workshop; 

- Apoio na arrumação e limpeza do espaço. 

Local: Cascais FoodLab  - Mercado da Vila, Cascais 

Data: 28 de novembro de 2026 (Sábado) 

Horário: 11h00 às 15h00 


